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Este programa es para ti si:

Eres coach certificado y sientes el llamado a trabajar con
equipos reales, no solo con individuos reunidos en grupo.

Acompañas a líderes que buscan resultados colectivos,
más allá del desarrollo personal individual.

Quieres una certificación alineada con la credencial ICF
de Team Coaching (AATC).

Buscas rigor profesional, práctica supervisada y feedback
honesto que impulse tu crecimiento como team coach.

No saldrás con más herramientas.
Saldrás con más criterio, más presencia y más capacidad
para sostener conversaciones que cambian sistemas.

Según la Federación Internacional de Coaching (ICF),
el coaching de equipos es una experiencia que
permite a un equipo trabajar hacia resultados

sostenibles y un desarrollo continuo. El alto
rendimiento requiere alineación en torno a objetivos

compartidos, innovación constante y una rápida
adaptación a los cambios internos y externos, razón

por la cual esta disciplina ocupa un rol cada vez más
estratégico en los entornos corporativos actuales.



Al finalizar la certificación, serás capaz de:

Diseñar e intervenir procesos completos de coaching de
equipos en contextos reales.

Diferenciar con claridad cuándo utilizar coaching, facilitación
o team building según la necesidad del equipo.

Trabajar directamente con conflicto, diversidad y dinámicas de
poder, sin evitarlas.

Sostener acuerdos complejos con múltiples stakeholders dentro
de sistemas organizacionales.

Leer al equipo como un sistema vivo, no como la suma de
individuos.

Aplicar el modelo de coaching de equipos mientras recibes
supervisión profesional en tiempo real.



¿Qué hace diferente a esta certificación?

✔ Trabajas con un equipo real durante el proceso de formación.
✔ Aplicas el modelo con supervisión profesional mientras

intervienes.
✔ Vives una experiencia de equipo junto a colegas del programa.
✔ Cumple con los requisitos para la credencial ICF de Team

Coaching.

16 encuentros sincrónicos de 2 horas cada uno
Duración total: 60 horas de formación
40 CCE ICF (32 Core Competencies)
Modalidad: 100% online
Aplicación práctica con un equipo real
Supervisión grupal continua
Aprendizaje experiencial con colegas del programa

*En caso de inasistencia, será necesario ver la grabación y
entregar un informe reflexivo antes del siguiente
encuentro.
El nivel de exigencia del programa refleja la complejidad
del contexto profesional en el que se aplica el coaching
de equipos.



LAS 8 COMPETENCIAS CLAVE DEL
COACHING DE EQUIPOS – ICF

Sesión 1 · Demuestra práctica ética
 Diferenciar con claridad el coaching de equipos de otras
disciplinas y ejercer el rol del team coach con ética, confianza y
responsabilidad profesional.

Sesión 2 · Establece y mantiene acuerdos
 Diseñar y sostener acuerdos efectivos en contextos
organizacionales complejos, con múltiples actores y objetivos
compartidos.

Sesión 3 · Cultiva la confianza y la seguridad
 Intervenir cuando existen conflictos, desconfianza y quiebres
relacionales dentro de los equipos.

Sesión 4 · Mantiene la presencia
 Utilizar al coach como instrumento de intervención, integrando
diversidad, co-coaching y otras modalidades de desarrollo de
equipos.

Sesión 5 · Escucha activamente
 Escuchar al equipo como sistema y facilitar dinámicas
interpersonales que impactan en su efectividad y resultados.



Sesión 6 · Evoca conciencia
 Aplicar intervenciones de coaching que amplían la conciencia 
del equipo y movilizan nuevas posibilidades de acción.

Sesión 7 · Facilita el crecimiento del equipo
 Diseñar intervenciones creativas que impulsen el aprendizaje, la
innovación y el desarrollo del equipo.

Sesión 8 · Demuestra la mentalidad de coaching
 Sostener una práctica profesional supervisada, abordando
diversidad, poder y complejidad en el coaching de equipos.



Este programa está facilitado por uno de los referentes
internacionales en coaching y coaching de equipos.

Damian Goldvarg es PhD en Psicología Organizacional, Master
Certified Coach (ICF), Accredited Coach Supervisor (ESIA) y
presidente de Goldvarg Consulting Group. Ha trabajado en
más de 40 países con organizaciones globales, líderes senior y
coaches profesionales.

Fue Presidente Global de la International Coaching Federation
(2013–2014), recibió el ICF Circle of Distinction Award (2018) y el
EMCC Coaching Supervision Award (2019).

Autor de múltiples libros sobre coaching, ha formado y
supervisado a cientos de coaches, mentores y supervisores en
todo el mundo, en inglés y español.

Su presencia en el programa es garantía de criterio, ética y
profundidad profesional.

Facilitador:

Referente global en coaching, team
coaching y supervisión



Recibirás supervisión de coaches MCC y ESIA con experiencia real
en organizaciones

Empresaria social dedicada a impulsar el
desarrollo sostenible de líderes,
empresarios y familias
Doctorado en Psicología Industrial
Organizacional
Facilitadora certificada en LEGO®
SERIOUS PLAY®
Profesora de maestría y doctorado en
Psicología Industrial Organizacional y
Consultoría
Miembro activo de la IAC y Certified
Masteries Coach (MCC)

Socia Fundadora y Directora General de
Blue Wing Coaching®, México y Miami
Socióloga con Maestría y Doctorado en
Historia, especializada en Educación
(Universidad de Minnesota)
+19 años de experiencia como coach
ejecutiva y organizacional, entrenando
equipos de alto desempeño
Coach Supervisora certificada por EMCC
ESIA, Coach Mentora y MCC por ICF
Amplia experiencia asesorando empresas
mexicanas y multinacionales



Esta certificación está alineada con la nueva credencial ICF 
Team Coaching.

📅 Fechas y horario

16 encuentros: 7 de septiembre al 21 de diciembre  2026 
Horario: 18:00 – 20:00 (hora de Argentina) 
Modalidad: 100% online

💰 Inversión
$2,000 USD

No pierdas la oportunidad de certificarte como Team Coach
Transforma equipos reales en entornos complejos y lleva tu
práctica profesional al siguiente nivel.

info@goldvargconsulting.com

+1 213 509 4024

¡Escríbenos hoy y asegura tu lugar!

Registro: www.goldvargconsulting.com

Si sientes que el coaching de equipos es el siguiente nivel de
tu práctica —y sabés que no se improvisa— este programa
es para ti.

mailto:info@goldvargconsulting.com
https://goldvargconsulting.com/es/coaching-8/certificacion-en-coaching-de-equipos-2/
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